YTBEPXK/JIEHO:
MBOY COIHI Nel r. Mo3aok
IIpumepHoe 10-1HEeBHOE MEHI) KOMILJIEKCHBIX 3aBTPAKOB, 00€/10B [1JIsl JIETHUX
Ne ii/m| Ne Boixoa |Ilena, AKupsl, | Yriaeso
HauMenoBanue 01101
pene , T pyo |beaku r Abl, T
HNenn 3aBTpak
1.
174 | MOTOUHAS pHCOBAL ¢ 150/5/5 402 |558 32,01
caxapoM U MacliOM CIIMBOYHBIM
182 |Onanpu TBOpOXHBIE ¢ oKemoM | 80/30 12,49 19,99 40,69
350 |Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,04 10,00
XJ1€0 IIIeHUYHBIN 30 2,10 0,23 13,96
338 |SI6moko 100 0,48 10,48 11,76
Hroro: 590 19,27 |16,32 108,42
Obex
24 Canat u3 CBeXXHX IMOMHUJIOPOB U 60 0,48 3,07 219
OTypIIOB
gy | DOPILHS CBEX KallyCTHL, 200/5 154 [511 10,13
KapTo(., CMETAaHOH | 3CJICHBIO
268/1 KoTtners! U3 roBsiauHEI ¢ Kanlel
71 TPEYHEBOU U MaCIIOM 90/150/5 22,6 16,8 46,2
CIUBOYHBIM
342 |Yaii ¢ caxapoM U JTUMOHOM 180 0,14 0,14 13,51
Xn1e0 mIeHnYHbIH 20 1,58 0,20 9,66
Xneb pxkaHoit 40 2,64 0,48 15,86
Hroro: 778 28,93 25,83 |97,55
Bcero 3a neHb: 1368  |###H#H#(48,20 (42,15 205,97
é[em’ 3aBTpak
Macio ciuBouHOe 1mokonagaoe |10 0,01 3,87 1,22
Cocucku ¢ MakapoHaMHu
202 |OTBapHBIMH U MacJIOM 50/150/5 12,61 13,56 29,67

CJIMBOYHBIM




376 |Yaii c caxapom 180 0,05 0,01 10,16
Xi1€0 IIIeHNYHBIN 30 2,80 0,31 13,96

338 |sI6moko 100 0,40 (0,40 9,80

Hroro: 525 15,87 (18,15 64,81

O0en

24 Canat BUTaMUHHBIN (2 BapHUaHT), 60 014 13,06 3.14
3€JIEHBIO0

107 | CY1 KaprodeabHbIi ¢ 200 420 430 15,20
(hacoIbio,3eIeHBI0
XKapxkoe mo-momamHeMmy 200 21,89 (19,92 23,38

ggp | KOMNOT H3 BHIIIH 180 014 (004 1388
CBEXKE3aMOPOKECHHOM
XJ1€0 IIIeHUYHBIN 20 1,58 0,20 9,66
Xneb prraHoi 40 2,64 0,48 15,86
Hroro: 700 30,59 (28,00 (81,12
Bcero 3a neHb: 1225 | #####|46,46 (46,15 |145,93

Jlenb
3. 3aBTpak

14 MacJio CIIMBOYHOE 10 0,05 7,25 0,08

174 Kama monouHnast rpeuneBasi ¢ 150/5/5 6.52 6.52 2950
MAacJIOM CIIMBOYHBIM H CaxapoM

377 |Kakao ¢ MOJIOKOM 180 5,98 4,25 2411
X11e0 HIeHNYHBIN 30 2,10 0,23 13,96




338 |sA6noko 100 0,40 0,40 9,80
Hroro: 500 15,05 [18,65 |77,45
Ooben
Canat MOPKOBHBIH 60 0,95 3,64 2,86
102 SCe}JIIr;II{(:I[())TO(beHLHHﬁ C TOPOXOM H | 572 11066 |3.10
230/3 | @umnibo ¢ kapTodeTbHBIM Tope 90/150/5 1654 1840 35,03
12 |1 MaciioM CIIMBOYHBIM
342 | KoMmoT U3 cBeXHUX I0JI0K 180 0,14 0,14 13,51
XJ1€0 IIIEeHNYHBIN 20 1,58 0,20 9,66
Xneb pxaHoi 40 2,64 (0,48 15,86
MoposxeHoe maoMOup 90 3,90 [15,00 (19,90
HUroro: 635 31,47 |48,52 199,92
Bcero 3a nenb: 1135 | ###H##|77,99 115,69 (277,29
3aBTpak ,
Hennb
4, 16 BeTtunna 15 3,39 3,13 0,00
h%iiiiif‘({:ge/ 1”5131;”““ ¢ 40/150 642 [408 [4422
350 |Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,04 10,00




X11e0 HIeHNYHbIN 30 2,10 0,23 13,96

a1 |MLpor oceTHHCkii 100 763 1816 |31,26
«KapTod Kb
HTroro: 515 19,72 115,64 99,44
Oo0en

49 Bunerper 60 1,28 10,13 16,79
Cyn kapTodenbHbIil ¢

103 200 2,56 3,22 16,30
MaKapOHHBIMH U3JETHSIMU

ggs |[KOTICTE KypHiibie ¢ pary 90/150 1558 (8,79  |16,10
OBOILHBIM

ggp | KOMNOT H3 BHIIIH 180 014 (004 1388
CBEIKE3aMOPOKCHHOM
Xned mieHnYHbIH 20 1,58 10,20 9,66
Xneb pxkaHoit 40 2,64 0,48 15,86
HUroro: 800 23,78 (22,86 78,59
Bcero 3a g1enb: 1315  \##### 43,50 (38,50 |178,03
3aBTpak

Hennb
5. 15 ChIp CIIMBOYHBIHI 18 1,80 5,30 0,90

Kama Bsa3kas Moo4Has U3

175 |cMmecu Kpyn ¢ MacioM 200/5 5,44 4,97 27,98
CIIMBOYHBIM U CaXapoM

377 |Kakao ¢ MOJIOKOM 180 5,48 4,25 24,11




X11e0 HIeHNYHbIN 30 2,10 10,23 13,96
338 |somoxko 100 0,40 (0,40 9,80
HTroro: 328 15,22 |15,15 |76,75
Ooen
20 Caitat u3 0eJIOKOYaHHOHI 60 0.72 227 4,26
KaITyCThI, 3€JICHBIO
101 Cyn KzipTocpenLHLm C PHUCOBOI 200 159 14,05 13,62
KPYIOW | 3€JICHBIO
290/1 FynsuF us3 KypHH?FO due ¢ _l90/150 1773 1513 (32,03
71 Kalled IpeYHEBOM PACCHIMYATON
349 |Kommot u3 cyxo(pyKkToB 180 0,40 0,02 20,60
Xn1e0 mIeHnYHbIH 20 1,58 0,20 9,66
Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 15,86
HUroro: 740 24,66 (22,15 96,03
Bcero 3a geHb: 1255  |##44/39,88 |37,30 (172,78
3aBTpak
Jdenn
6. 14 Macao cinusouHoe mmokoiaanaoe |10 0,01 (3,87 1,22
173 |Omzer HaTypanbHbIi ¢ ceipom  |200 43,67 141,67 |5,43




377 |Yaii ¢ caxapom u JIUMOHOM 180/10/7 0,05 10,01 10,16
Xi1€0 IIIIEeHNYHBIN 30 2,10 0,23 13,96
338 |s6moko 100 0,40 10,40 9,80
537 46,23 146,18 40,57
HToro:
Ooen
Canat MOPKOBHBIH 60 0,95 3,64 2,86
102 Cym kapToQelbHBIi C TOPOXOM U 200 410 1430 15.20
3€JIEHBIO0
392 [TenbMeHM MSICHBIE OTBapHBIC C 205 215 1265 |42.02
MAacCJIOM CIMBOYHBIM
376 |Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,01 10,16
Xn1e0 mIeHnYHbIH 20 1,58 0,20 9,66
Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 15,86
HUroro: 705 30,86 (21,28 95,76
Bcero 3a neHb: 1242  #####| 77,09 (67,46 136,33
3aBTpak
Jdenn
7. 16 Berunna 15 3,39 (3,13 0,00
173 Kama Monounas s;ageBas ¢ 150/5/5 4.86 6.47 15.92

MacCJIOM CJIIMBOYHBIM U CaxapoM




377 |Kakao ¢ MOJIOKOM 180 5,48 4,25 24,11
Xi1€0 IIIIEeHNYHBIN 30 2,10 0,23 13,96
338 |S6noko 100 0,40 0,40 9,80
Hroro: 325 16,23 |14,48 |63,79
Ooben
49 Bunerper 60 1,28 10,13 6,79
88 lu u3 KalycThl ¢ Kaprodenem u 205 201|401 9.48
CMETaHOM
I110B ¢ roBsiAUHON 200 13,70 (14,20 (2,6
349 |Kommot u3 cyxo(pyKkToB 180 0,40 0,02 20,60
Xn1e0 mIeHnYHbIH 20 1,58 0,20 9,66
Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 15,86
421 |bynouka cno6nas "Ilnromka" 60 451 5,65 43,93
HUroro: 765 26,12 |34,69 108,92
Bcero 3a neHb: 1090 | #####|42,35 (49,17 (172,71
3aBTpak
Aent Cocucku ¢ kaniei rpe4HeBou 1
8. 182 50/150/5 12,49 (14,45 |25,91

MacCJIOM CIIMBOYHBIM




377 |Yaii c caxapom U JTUMOHOM 180 0,05 0,01 10,16
Xi1€0 IIIIEeHNYHBIN 30 2,10 0,23 13,96
Kondertsl, riiazupoBaHHbIC

30 0,30 (3,30 23,70
[IOKOJIAOM
Hroro: 500 14,94 (17,99 73,73
Ooen

45 Caitat u3 0eJIOKOYaHHOHI 60 143 3,04 5,84
KaITyCTHI C 3€JICHBIO
Cym kapTodenbHbIid ¢

102 200 4,20 14,30 15,20
(hacoJibio,3eJIeHbI0

930/3 Pr16a 3aneuennas ¢ mope

12 KapTo(eIbHBIM H MacJIOM 90/155 16,54 (18,40 |35,03
CIIMBOYHBIM

342 |KoMmmort u3 cBeXHX S0JIOK 180 0,14 0,14 13,51
Xn1e0 mIeHnYHbIH 20 1,58 0,20 9,66
Xneb pxaHoi 40 2,64 0,48 15,86

Hroro: 773 26,53 126,56 (95,10
Bcero 3a neHb: 1273 | #####|41,47 (4455 168,83
3aBTpak
Aenr CBIPHHUKHU U3 TBOPOTra ¢ MOJIOKOM
9. 219 P P 160 22,92 |1517 33,29
crymeHssiM (130/30)
376 |Yaii c caxapom 180 0,05 0,01 10,16




X11e0 HIeHNYHbIN 30 2,10 10,23 13,96
338 |sl6moko 100 0,40 (0,40 9,80
HToro: 500 2547 (15,81 67,21
Oo0en
24 Canar 13 CBeKHX IIOMHUJIOPOB H 60 048 |3.07 219
OTYpIIOB
bopi u3 cBex KarycTsl,
82 KapTodeneM, CMETaHOH U 200/5 1,54 |5]11 10,13
3€JIE€HBIO0
[ITauens U3 rOBIAUHBEI U MACa
291 |OTHUIBI C MAKAPOHAMHM 90/155 16,89 |14,02 45,75
OTBApHBIMH U MAaCJIOM
ggp | KOMNOT H3 BHIIIH 180 014 (004 1388
CBEIKE3aMOPOKCHHOM
Xned mieHnYHbIH 20 1,58 10,20 9,66
Xneb pxkaHoit 40 2,64 0,48 15,86
HTroro: 750 23,27 (22,92 97,47
Bcero 3a g1eHb: 1250  #####48,74 (38,73 164,68
3aBTpak
Hennb
10. IMura mxkonbHast 100 10,45 |10,95 33,33
174 |R@UWA IPEUHEBAT MOTOHAT € |4 55 840 |11,08 42,30
MAacJIOM U caxapoMm
377 |Yaii c caxapoM U JTUMOHOM 180 0,05 0,01 10,16




XJ1e0 MIIEHUYHBIN 30 2,10 0,23 13,96

338 |s6n0ko0 100 0,40 0,40 9,80
HUroro: 570 21,40 (22,67 109,55
Oo0en

20 Canar ButamuHHbIN (1 Bap) 60 1,32 |3,66 419

Cyn xapTodenbHbIi ¢ TOPOXOM U

102 200 410 4,30 15,20
3€JIE€HBIO0

g79 |Harrerch ¢ byarypom u 90/150 29,67 |14,33 31,71
OBOILIAMU

349 | Kommot u3 cyxo(pyKkToB 180 0,40 0,02 20,60
Xned mieHnYHbIH 20 1,58 10,20 9,66
Xneb pxkaHoit 40 2,64 0,48 15,86
Hroro: 740 39,71 122,99 97,22
Bcero 3a g1ensb: 1310  #####)61,11 (45,66 206,77
cpeanee 3a 10 quei HitHHHE | R 43,90 (43,78 (152,44
IIpumeyanue:

@pyKThI BKIIOYEHbI B MEHIO
10 Becy HETTO.

Pacuer cbipbs, BbIX0aa 0,110 nipou3BeaeH no COOpHUKY peuentyp Ha NPOAYKIHIO 1T
o0y4yaruuxcst BO Bcex 00pa3oBaTe/IbHbIX YUpexaeHusx, M., 2017




Kasnopuii
HOCTB,

194,40

298,65

41,15

66,31

53,28

653,79

38,31

92,67

427,02

55,86

46,76

78,32

738,94

1392,73

41,50

282,60




40,93

69,83

44,40

479,26

40,64

103,70

360,46

56,44

46,76

78,32

686,32

1165,58

65,77

202,01

156,63

66,31




44,40

535,12

48,00

131,32

371,88

55,86

46,76

78,32

230,20

962,34

2459,80

41,73

211,23

41,15




66,31

232,42

592,84

123,47

104,42

206,00

56,44

46,76

78,32

615,41

1208,25

52,90

165,47

156,63




66,31

44,40

485,71

40,35

97,29

332,77

84,18

46,76

78,32

679,67

1165,38

41,50

571,50




40,93

66,31

44,40

764,64

48,00

115,90

363,6

40,93

46,76

78,32

693,46

1458,10

41,73

141,4




156,63

66,31

44,40

450,42

123,47

82,6

178,10

84,18

46,76

78,32

244,61

838,04

1288,46

279,00




40,93

66,31

125,70

511,94

56,56

103,70

371,88

55,86

46,76

78,32

713,08

1225,02

345,69

40,93




66,31

44,40

497,33

38,31

92,67

379,77

56,44

46,76

78,32

692,27

1189,60

273,82

302,52

40,93




66,31

44,40

727,98

55,07

115,90

369,42

84,18

46,76

78,32

749,65

1477,63

1169,21




