
 
 

 

 



базисный учебный план начального образования (IV класс) введен учебный 
предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в объеме 34 часа в год. 

- Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018г.№ 08-96 «О методических 
рекомендациях ОРКСЭ и ОДНКНР»; 

- Письмо Минобрнуки России № 08-761 «Об изучении предметных областей 
ОРКСЭ и ОДНКНР» 

-Приказ Минобрнауки РФ от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ»; 

– Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 
числа языков народов Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 г 
№ 103 «Об утверждении временного порядка сопровождения реализации 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования, образовательных программ среднего профессионального 
образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий» 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 17 марта 2020 г 
№ 104 «Об организации образовательной деятельности в организациях, 
реализующих образовательные программы начального общего, основного общего 
и среднего общего образования, образовательные программы среднего 
профессионального образования, соответствующего дополнительного 
профессионального образования и дополнительные общеобразовательные 
программы, в условиях распространения новой коронавирусной инфекции на 
территории Российской Федерации" 

 

-«Концепция шахматного образования в РСО-Алания»; 

-«Закон об образовании в РСО-Алания от 27.12.13г. №61-РЗ»; 

– Основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию (протокол педсовета от 30.08.2019г. № 1); 

- Основная образовательная программа начального общего образования с 
внесѐнными изменениями, утвержденная решением педагогического совета 
МБОУ СОШ№1 с углубленным изучением английского языка (протокол №1 от 
31.08.2020г) 



– устав МБОУ СОШ№1 с углубленным изучением английского языка г. Моздока 
РСО-Алания. 

 
 
 

Организация учебного процесса в МБОУ СОШ №1 

С 4 сентября 2020года начальная школа работает по 6-дневной учебной неделе во 
2-4 классах и по 5-дневной неделе в 1-х классах. Организация образовательного 
процесса регламентируется годовым календарным учебным графиком.  
Продолжительность учебного года:  
-в 1 классах - 33 учебные недели;  
-во 2-4 классах - 34 учебные недели;  
Учебный год начинается 4 сентября 2020 года.  
Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых во 
2-4-х классах выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных 
программ.  
Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 40 минут. Проведение 
нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками 
составляет от 10 до 20 минут. Расписание уроков составляется отдельно для 
обязательных занятий и внеурочной деятельности.  
Начало занятий в 08 часов 15 минут. Обучение осуществляется в две смены.  
 
Расписание звонков в начальной школе:  
 

1 смена 2 смена 

№ 

ур. 
1кл. 2кл.,3а кл. 3-4кл. 

1 8:15 – 8:50 8:15 – 8:55 13:00-13:40 

2 9:05 – 9:40 9:05 – 9:45 13:55-14:35 

3 10:00 – 10:35 10.00 – 10:40 14:50-15:30 

4 10:55 – 11:30 10:55 – 11:35 15:40-16:20 

5 11:45 -  12:20 11:45 – 12:25 16:25-17:05 

 

 
 
Продолжительность учебной недели  
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
начального общего образования, не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки.  
Продолжительность учебной недели: 5 дней в 1 классах, во 2-4 классах  6 дней. 
Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 
требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 
 



     

     

Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований:  
-использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре 

 - по 3 урока в день по 35 минут каждый, четвертый урок и один раз в неделю  
проводятся в нетрадиционной форме (целевые прогулки, экскурсии, уроки-

театрализации, уроки- игры), в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут 
каждый и один раз в неделю пятый урок – физическая культура; январь - май - по 
4 урока в день по 40 минут каждый) и один раз в неделю пятый урок – физическая 
культура.  
-в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 
20 минут;  
-обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и без 
домашних заданий;  
-в середине третьей четверти организуются дополнительные каникулы.       

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 
восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по 
каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к 
освоению основных образовательных программ, программы формирования 
универсальных учебных действий, а также потребностях учащихся, родителей и 
общества. 

 Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к 
учебному процессу, ответственность при выполнении самостоятельных заданий, 
трудолюбие и прилежание, аккуратность и старательность, проявление 
инициативы, самостоятельность, умение осознавать свои индивидуальные 
способности для их дальнейшего развития.  

Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного 
предмета опыта специфической для данной предметной области деятельности по 
получению нового знания, его преобразованию и применению, освоение системы 
основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной 
научной картины мира. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 
образовательной программой образовательной организации осуществляется 
деление классов на две группы при изучении курсов иностранного языка во 2–4-х 
классах. 

 



Обязательная часть учебного плана 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые  реализованы во всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 
основную образовательную программу начального общего образования, и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 
образования: 

– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 
основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 

– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

 Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 
области.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение». 

Учебные предметы «Русский язык» в 1-4классах-5часов в неделю; 

«Литературное чтение» в 1классе -3 часа в неделю, во 2-4 классах -4 часа в 
неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература » 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных 
представителей) изучение содержания учебных предметов предметной области 
«Родной язык - осетинский», «Родной язык –русский» в 1–4-х представлены: 

в 1 классе  в объеме 1часа в неделю в рамках предметной области «Русский язык 
и литературное чтение»; 

во 2-3 классах в объёме 2 часов за счет части, формируемых участниками 
образовательных отношений; 

в 4 классе в объёме 1часа за счет части, формируемых участниками 
образовательных отношений; 

При проведении учебных занятий по предмету «Родной язык»,  в 1 – 4 классах 
осуществляется деление класса на две группы с учетом изучения родного 
осетинского языка и родного русского языка. В  каждой параллели  1-4 классов 
созданы объединѐнные группы  по изучению родного (осетинского) языка. 
 



 Предметная область «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в 
объеме 4 часа в неделю в 1–4-х классах. 

Предметная область «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», все 
обучающиеся начальной школы выбрали для изучения «английский язык», так 
как школа имеет статус «Школы с углубленным изучением английского языка». 
Во 2-4-х классах для реализации углубленного изучения английского языка 1 час 
(34 часов в год) передан за счет части, формируемых участниками 
образовательных отношений; 

 Учебный предмет представлен в объеме 3-х часов в неделю во 2–4-х классах. 

При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык (английский)» 
(2-4 классы) осуществляется деление класса на две группы. 

 Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в 
объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета 
«Окружающий мир» в 4-х классах включает региональный компонент «История 
Северной Осетии». 

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 
этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании 
решения родителей (законных представителей) обучающиеся  изучают модули: 
«Основы светской этики» и «Основы православной культуры». По заявлению 
родителей (законных представителей) из параллели 4-х классов создана одна 
группа по изучению «Основ православной культуры». 

  Предметная область «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 
Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в 
неделю в 1–4-х классах.. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. 

Предметная область «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 
1 час в неделю в 1–4-х классах.  

 Предметная область «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 
представлен в объеме 3 часов в неделю в 4-х классах, а  в 1-3классах в объѐме 2,5 



часа в неделю, а 0.5часа  отводится на реализацию программы «Концепции 
шахматного образования в РСО-Алания» . 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений 

  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, 
учитывает интересы их родителей (законных представителей) и строится в 
соответствии с возможностями информационно-образовательной среды 
образовательной организации. Содержание ООП начального общего 
образования, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 
отношений в рамках учебного плана ООП начального общего образования, 
направлено: 

Блок части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений, представлен на углубленное изучение английского языка во 2-4 

классах в объёме 1часа; 

На изучение родного языка –осетинского языка и родного русского языка  
во 2 -3 классах  в объёме 2 часов, а в 4 классе в объёме 1 часа. 

 
Формы промежуточной аттестации  

 

Учебные предметы  
 

Формы промежуточной аттестации  
 

2 3 4 

Русский язык  
 

Диктант с грамма-  

тическим заданием  
Диктант с грамма-  

тическим заданием  
Контрольное из- 

ложение  
 

Литературное 
чтение  
 

Проверка осоз- 

нанности и техни-  

ки чтения  

Проверка осоз- 

нанности и техни-  

ки чтения 

Проверка осоз- 

нанности и техни-  

ки чтения 

Родной язык  
 

Контрольное 
списывание  
 

Диктант с грам- 

матическим зада-  

нием  

Диктант с грам- 

матическим зада-  

нием  
Иностранный язык  
 

Контрольная работа  
 

Контрольная работа  
 

Контрольная работа  
 

Математика  
 

Контрольная 
(комбиниров.)  
работа  

Контрольная 
(комбиниров.)  
работа 

Контрольная 
(комбиниров.)  
работа 

Окружающий мир  
 

Тестирование  
 

Защита проекта  
 

Тестирование  
 

Основы 
религиозных  
культур и светской 
этики  

- - Защита проекта  
 

Музыка  Практическая Практическая работа  Практическая работа  



 работа  
(урок-концерт)  

(урок-концерт) (урок-концерт) 

Изобразительное 
искус- ство  
 

Практическая 
работа  
(итог. рисунок  

Практическая работа  
(итог. рисунок 

Практическая работа  
(итог. рисунок 

Технология  
 

Практическая  
работа (поделка)  

Практическая  
работа (поделка) 

Практическая  
работа (поделка) 

Физическая 
культура  
 

Сдача нормативов  
 

Сдача нормативов Сдача нормативов 

Метапредметные результаты  
 

 Итоговая ком-  

плексная работа  
Итоговая ком-  

плексная работа  
Итоговая ком-  

плексная работа  
 

Итоги годовой промежуточной аттестации отражаются в электронном журнале в 
виде отметки по пятибалльной шкале в разделе тех учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей) по которым она проводилась. Отметки за промежуточную 

аттестацию выставляются в электронный журнал в отдельном столбце.  
Итоговая отметка по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) при 
проведении годовой промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями 
выставляется учителем с учетом отметок за четверть, годовой отметки и отметки, 
полученной при прохождении годовой промежуточной  
аттестации.  
  

Учебный план для ООП начального общего образования 

      учебный план 

начального общего образования на 2020-2021учебный год 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
Литературное 
чтение 

Русский язык 4 5 5 5 20 

Литературное чтение 

3 4 4 4 15 

Родной язык  Родной язык  1 2к 2к 1к 1+5к 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык – 2+1к 2+1к 2+1к 6+3к 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Общество-

знание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 

Основы религиозных 
культур и светской 

– – – 1 1 



культур и 
светской этики 

этики 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2,5 2,5 2.5 3 10.5 

шахматы 0,5 0,5 0.5  1.5 

Итого: 21 26 26 26  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

– 3 3 2 8 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21 26 26 26 99 
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